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PODSTAWA OPRACOWANIA
e Projekt architektoniczno - konstrukcyjny.
o Wytyczne inwestorskie.
e Uzgodnienia miedzybranzowe.
e Obowigzujgce normy i wytyczne projektowania.

1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wewnetrznych instalacji sanitarnych dla projektowanej
inwestycji pod nazwa: ,PRZEBUDOWA ELEMENTOW KONSTRUKCYJNYCH ORAZ PRZEGROD ZEWNETRZNYCH W
BUDYNKU ADMINISTRACYJNO SPORTOWYM WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA,. “.

Niniejsze opracowanie obejmuje:
e wewnetrzng instalacje z.w.u., c.w.u., c-c.w.u.
e wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej.
e instalacje centralnego ogrzewania

2. WEWNETRZNA INSTALACJA WOD-KAN.

3.1 Instalacja wody zimnej uzytkowej
Instalacja wody zimnej zaopatrywac bedzie pomieszczenia budynku w wode do celéw higieniczno — sanitarnych i

p.poz. Przytgcz wodociggowy — istniejacy. Gtéwne zasilanie budynku zlokalizowane jest na poziomie 0. Wewnetrzng
instalacje wodociggowa na cele socjalno — bytowe oraz p.poz w budynku nalezy wykonac¢:

e zrur Rury PE/AL./PE dla wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej — poziomy, piony i podejscia do przybordw.
Rozprowadzenie przewoddw zaprojektowano:

e w przestrzeni pod sufitem piwnicy - poziomy

e W bruzdzie Sciennej - piony

e W bruzdach sciennych - podejscia do przyboréw.

e przewody prowadzone w bruzdach powinny by¢ uktadane w otulinie PE gr. min 6,0mm dla wody zimnej (lub

rownowazne).
Pion wodociggowy przy przejsciach przez stropy poszczegdlnych kondygnacji prowadzi¢ w tulei ostonowej z PCW

o $rednicy o dwie dymensje wiekszej od srednicy przewodu wodociggowego lub w tulei stalowej o $rednicy o 20mm
wiekszej od przewodu wodociggowego. Przestrzen pomiedzy tulejg a przewodem wypetni¢ materiatem elastycznym, np.
piankg poliuretanowga. Przewody prowadzi¢ ze spadkiem umozliwiajgcym odwodnienie instalacji. W miejscach
oddzielenia p.poz. przejscia instalacji przez przegrody budowlane nalezy uszczelni¢ przepustami instalacyjnymi o
odpornosci ogniowej odpowiadajacej przynajmniej odpornosci danej przegrody oddzielenia p.poz. Po wykonaniu préb
ci$nieniowych poziomy wodociggowe prowadzone po wierzchu $ciany nalezy izolowac otulinami z pianki polietylenowej
0 grubosciach dostosowanych do poszczegdlnych srednic rur. Poziomy prowadzone w bruzdach sciennych nalezy
izolowac otuling z pianki polietylenowej, laminowanej na zewnatrz folig polietylenowg o grubosciach dostosowanych do
poszczegdlnych Srednic rur. Podejscia wodociggowe do wszystkich przyboréw sanitarnych nalezy wykonac¢ w ptytkich
bruzdach s$ciennych dotem podchodzagc do zaprojektowanych baterii umywalkowych, zlewozmywakowych,
natryskowych, sptuczek zbiornikowych misek ustepowych. Przed kazdym punktem poboru wody zamontowa¢ zawory
odcinajgce. Zawory odcinajgce nalezy réwniez zamontowac na doprowadzeniu wody do poszczegdlnych pomieszczen
sanitarnych jezeli jest takie wymaganie Inwestora (alternatywa). Przed podtgczeniem zamontowanej instalacji do sieci
nalezy podda¢ jg w catosci probie szczelnosci. Probe szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami
zawartymi w warunkach technicznych wykonania i odbioru instalacji wodociggowych i warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggdéw z tworzyw sztucznych. Zgodnie z wytycznymi probe szczelnosSci nalezy przeprowadzié
przed zastonieciem bruzd, w ktérych sg prowadzone przewody badanych instalacji. Wymagane cisnienie probne podczas
badania szczelnoSci instalacji wynosi: 1,5x najwyzsze ci$nienie robocze. Ww. ci$nienie nalezy dwukrotnie podnosi¢ w
okresie 30 minut do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek ci$nienia nie moze przekroczy¢ 0,06 MPa. W
czasie nastepnych 120 min. spadek ci$nienia nie moze przekroczy¢ 0,02 MPa. Rurociggi nalezy przeptukac i oczysci¢
wodg surowg z predkoscia minimalng 1,7 m/s, az woda bedzie czysta. Jako minimalne ilo$ci wody potrzebnej do
ptukania przyjmuje sie 3,5 krotng objetos¢ ptukanego odcinka. Cato$¢ nalezy poddac dezynfekcji. Jakos¢ wody
pobieranej z dowolnego punktu poboru wody powinna spetnia¢ obowigzujgce wymagania dla wody do picia.




3.2. Obliczenie zapotrzebowania wody zimnej - czesci projektowanej
Woda zimna w budynku zaspakajac bedzie potrzeby socjalno-bytowe oraz higieniczno-sanitarne. Wielkosc sredniego
dobowego zapotrzebowania wody na cele socjalno-bytowe i higieniczno-sanitarne przyjeto wg Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002r. W sprawie okreslenia przecietnych norm zuzycia wody.
Miarodajny rozbidr wody dla celdw socjalno-bytowych.
Projektowane urzgdzenia w pomieszczeniach budynku

1. Umywalka, Zlewozmywak, zawdr do weza, Zlew 14 szt. 0.07 dm’/s 0,98 dm’/s
2. Ptuczka zbiornikowa 6 szt. 0.13dm’/s 0,78 dm’/s
3. Natrysk 8 szt. 0.15dm’/s 1,20 dm’/s

2,96 dm3/s

Do obliczenia miarodajnego sekundowego rozbioru wody od sumy réwnowaznikow 3qn zgodnie z normq PN-92/B-
01706 zastosowano wzor:
Gq = 4,4(244)%%7-3,41
Gq=2,48 dm’/s = 892m°/»
Zapotrzebowanie wody dla celéw socjalno - bytowych wynosi 8,92 m>/i
33 Dobdér wodomierza.
Istniejgcy wodomierz

34 Instalacja wody cieptej i cyrkulacyjnej.

Ciepta woda przygotowywana jest w ISTNIEJACEJ KOTLEOWNI nie objetym opracowaniem, nalezy przewidziec¢
montaz zasobnika c.w.u. 300l zasilanego z istniejgcej kottowni.
Wewnetrzng instalacje wodociggowg c.w.u. i c-c.w.u. w budynku nalezy wykona¢ z rury PE/AL/PE. Przed podtgczeniem
zamontowanej instalacji do wezta nalezy poddac jg w catosci probie szczelnosci. Probe szczelnosci nalezy przeprowadzié
zgodnie z wymaganiami zawartymi w warunkach technicznych wykonania i odbioru instalacji wodociggowych i
warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéow z tworzyw sztucznych. Zgodnie z wytycznymi probe
szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ przed zastonieciem bruzd, w ktérych sg prowadzone przewody badanych instalacji.
Wymagane ciSnienie probne podczas badania szczelnosci instalacji wynosi: 1,5x najwyzsze cisnienie robocze. Ww.
cisnienie nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 minut do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek
ci$nienia nie moze przekroczy¢ 0,06 MPa. W czasie nastepnych 120 min. spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,02
MPa. Po zakoriczonej prébie szczelnosci przeprowadzonej woda zimng nalezy poddac¢ badaniu przy cisnieniu roboczym
wodg cieptg o temperaturze 60°C. Po wykonaniu prob cisnieniowych poziomy wodociggowe nalezy zaizolowac piankg
poliuretanowg typu Thermocompact Stabi (lub rownowazng) o grubosciach dostosowanych do poszczegdlnych $rednic
rur. Podejscia wodociggowe do wszystkich przyboréw sanitarnych nalezy wykonaé w ptytkich bruzdach sciennych dotem
podchodzac do zaprojektowanych baterii umywalkowych, zlewozmywakowych.

35 Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Scieki beda odprowadzane do istniejacych przytaczy kanalizacji sanitarnej
Na gtéwnych ciggach kanalizacyjnych montowacd rewizje kanalizacyjne (czyszczaki) wyprowadzone do poziomu posadzki,
rozmieszczone, co 15m. Wszystkie piony kanalizacyjne prowadzone po $cianach nalezy obudowac¢ ptytami kartonowo-
gipsowymi. Kazdy pion kanalizacyjny nalezy wyposazy¢ w rewizje. Przebiegi projektowanych instalacji kanalizacyjnych
wraz z podaniem $rednic gtéwnych ciggdw przedstawiono w czesci graficznej opracowania. Przejscia kanalizacji przez
$ciany fundamentowe, posadzke zelbetowa, $ciany i stropy wedtug projektu konstrukcyjnego. Przejscia przez zelbetowg
plyte posadzkowa nalezy wykona¢ jako przejécie szczelne. Scieki bytowe z weztéw sanitarnych zlokalizowanych na
terenie obiektu zostang zebrane do instalacji kanalizacji pod posadzkowej i odprowadzone do sieci kanalizacji sanitarnej.
Lokalizacje przybordw kanalizacyjnych w weztach sanitarnych przedstawiono na rysunkach. Catos¢ kanalizacji wykonac z
rur PCW tgczonych na kielichy. Piony kanalizacyjne nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakorczy¢é rurami
wywiewnymi. W przypadku kolizji piondw kanalizacyjnych z konstrukcjg budynku pion nalezy etazowac.

4 INSTALACJA C.0.
4.1 Bilans cieplny budynku
Obcigzenie cieplne budynku obliczono programem AUDYTOR OZC na podstawie Normy:
° ¢ PN-EN ISO 6946
° e PN-EN 12831:2006




Obliczenia hydrauliczne instalacji wykonano programem AUDYTOR C.O. Zapotrzebowanie ciepta na c.o. dla budynku
wynosi 22 604,2 W. W oparciu o EN ISO 6946 dokonano obliczen wspdtczynnikéw k przegrod oraz strat ciepta
poszczegdlnych pomieszczen. Zestawienie wspdtczynnikow k dla przegrdod budowlanych, strat cieplnych pomieszczen,
oraz obliczenia hydrauliczne wykonano za pomocg programu komputerowego AUDYTOR OZC firmy SANKOM.

4.2 Opis rozwigzan projektowych.
4.2.1 Opis Instalacji

Projektuje sie instalacje wodng, dwururowg, w obiegu wymuszonym o parametrach 75/55°C. Przewody
wykonane bedg z rur cienkosciennych stalowych tgczonych przez zaciskanie. Zaleca sie zachowaé minimalny spadek
przewodoéw 0,3% w kierunku Zrédta ciepta. Projektuje sie grzejniki ptytowe, montaz zawordw termostatycznych oraz
automatycznych odpowietrznikdw na koncach piondéw c.o. Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki ptytowe
stalowe C z pofaczeniem bocznym wyposazone w reczny zawoér odpowietrzajacy. Grzejniki usytuowano pod oknami i na
$cianach budynku. Nalezy wykona¢ regulacje ztadu instalacji c.o. za pomocg ,,n” zaworow termostatycznych prostych z
regulacja wstepng wraz z gtowicg termostatyczng. Nastawy zawordw regulacyjnych oraz grzejnikowych podano na
rozwinieciach instalacji w czesci rysunkowej opracowania. Odpowietrzenie instalacji projektuje sie poprzez zastosowanie
samoczynnych zaworéw odpowietrzajgcych zamontowanych na pionach na ostatniej kondygnacji oraz na grzejnikach
przez fabrycznie zamontowane odpowietrzniki. Gatazki uktadane przy suficie, powinny by¢ na catej dtugosci owiniete
elastyczna otulina pozwalajaca na ich termiczne ruchy. Dla zapewnienia mozliwosci w miare swobodnego przesuwania
sie przewodu, w obszarze tgcznikow (kolana, tréjniki) nalezy zwiekszy¢ grubosé otuliny. Przejscia przewodow przez
przegrody budowlane ($ciany, stropy) wykonac¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie sie
przewodu w przegrodzie. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne potgczenie w przewodzie.

Zasilanie z istniejacej kotfowni

4.2.2 Rurociagi.
Projektuje sie prowadzenie rur instalacji centralnego ogrzewania:

e pod sufitem - prowadzenie przewodow stalowych cienkosciennych

e przy $cianach — podejscia do grzejnikéw boczno zasilanych

Przewody zasilajgce grzejniki wykona¢ z rur stalowych cienkosciennych przeznaczonych do instalacji c.o.
Podfaczenie grzejnikdw w systemie trojnikowym.

Przejscia rurociggdw przez sciany nalezy wykona¢ w rurach ostonowych wiekszych o dwie $rednice od $rednicy rury.

4.2.3 Armatura.
zawory odcinajgce kulowe; filtry skosne siatkowe; Odpowietrzniki automatyczne; zawory grzejnikowe z nastawg
wstepng i glowicg termostatyczng; rozdzielacze co;
4.2.4 Regulacja instalacji.

Regulacja odbywac sie bedzie przy pomocy odpowiednio dobranych srednic rurociggdw, nastaw wstepnych na
zaworach termostatycznych przy grzejnikach.
4.2.5 Odpowietrzenie instalacji.

Odpowietrzenie instalacji poprzez wbudowane w grzejniki reczne zawory odpowietrzajgce oraz automatyczne
zawory odpowietrzajgce na pionach.

4.2.6 Izolacja.

Lp.|Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji
cieplnej
(materiat o  wspdtczynniku
przewodzenia ciepta 0,035
W/(m-K)V

1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 |Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna srednicy wewnetrznej
rury

4 |Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm




5 |Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgace przez Sciany lub stropy, skrzyzowania|50% wymagan z poz. 1-4
przewoddéw

6 |Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody cieptej i cyrkulacji instalacji cieptej|50% wymagan z poz. 1-4
wody uzytkowej wg poz. 1 -4, utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikdw

7 |Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 |Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w czesci ogrzewanej budynku) 40 mm

9 |Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w czesci nieogrzewanej budynku) 80 mm

10 |Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku? 50 % wymagan z poz. 1-4
11 |Przewody instalacji wody lodowe]j prowadzone na zewnatrz budynku? 100 % wymagan z poz. 1-4
Uwaga:

Y przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli - nalezy
skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjne;j.
2 izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

4.2.7 Zabezpieczenia antykorozyjne.

Instalacja wykonana z rur stalowych cienkosciennych nie wymaga zabezpieczen antykorozyjnych.

4.2.8 Ptukanie instalacji.

Kazdy zespot grzejnikowy nalezy indywidualnie przeptuka¢ mieszanka wodno - powietrzng z uwagi na montaz
zaworéw termostatycznych. Catos¢ instalacji ptuka¢ bardzo starannie przy catkowicie otwartych zaworach
termostatycznych. Prébe instalacji wykona¢ na cisnienie 0.6 MPa. Przed rozpoczeciem rozruchu instalacji w stanie
gorgcym nalezy zawory przy grzejnikach ustawi¢ wg. nastaw wskazanych w dokumentacji, a nastepnie zatozy¢ gtowice
termostatyczne.

4.2.9 Préby cisnieniowe.

Badanie szczelnosci na zimno

Instalacje c.o. najpdzniej 24h przed rozpoczeciem badania szczelnosci powinna by¢ napetniona wodg zimng i
doktadnie odpowietrzona. Po napetnianiu i odpowietrzeniu nalezy dokona¢ starannego przegladu wszystkich elementéw,
kontrolujgc ich szczelnos¢ przy cisnieniu statycznym stupa wody w instalacji. Badanie szczelnosci na zimno nalezy
prowadzi¢ po odcieci instalacji od Zrddfa ciepta. Cisnienie w instalacji nalezy podnie$¢ przy pomocy recznej pompy
ttokowej. Pompa musi by¢ wyposazona w zbiornik wody, zawdr odcinajacy, zawdr zwrotny, zawdr spustowy oraz
cechowany termometr tarczowy zamocowany na kurku manometrycznym. Manometr tarczowy o min. srednicy 150mm
musi miec zakres wskazan o 50% wiekszy od cisnienia probnego i dziatke elementarng 0,1bar. Wartos¢ cisnienia
prébnego nalezy przyja¢ w wielkosci pr+2,0 bar (pr —min 4,0 bar). Podczas badania szczelnosci nalezy utrzymywac w
instalacji statg temperature wody, gdyz zmiana jej temperatury o 10K powoduje zmiane cisnienia od 0,5 do 1,0 bar.

Badanie szczelnosci na gorgco

Badanie szczelnosci instalacji c.o. na gorgco nalezy wykonac¢ po pozytywnym wyniku szczelnosci na zimno.
Badanie szczelnosci ztadu na gorgco nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu zrodta ciepta, w miare mozliwosci przy
najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nieprzekraczajgcych parametréw obliczeniowych instalacji.
Przed przystgpieniem do badania instalacji na gorgco budynek powinien by¢ ogrzewany przez min. 72 godz. Podczas
badania szczelnosSci na gorgco, nalezy dokonac ogledzin wszystkich potgczen, uszczelnien itp., skontrolowac zdolnosé
przejmowania wydtuzen termicznych przez instalacje. Wszystkie zauwazone usterki i nieszczelnosci nalezy usunac.
Wynik badan szczelnosci na goraco nalezy uwazac za pozytywny, jesli instalacja nie wykazuje zadnych nieszczelnosci, a
po ochtodzeniu nie stwierdza sie uszkodzen ani trwatych odksztatcen.

5 UWAGI KONCOWE

W czasie wykonywania robét nalezy zwrdéci¢ uwage na nastepujgce kwestie:
e w czasie wykonywania robdt nalezy przestrzega¢ wymogi aktualnie obowigzujgcych norm, przepiséw oraz
Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robot Budowlano-Montazowych cz. |I.
e w trakcie prowadzenia robot nalezy przestrzegad przepiséw BHP;
e roboty nalezy prowadzi¢ pod nadzorem technicznym;




wszystkie roboty montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg, wszelkie odstepstwa

od projektu nalezy uzgodnic¢ z Inwestorem i Projektantem;

wszystkie zastosowane urzgdzenia i materiaty muszg posiadaé stosowne dopuszczenia i atesty do obrotu i
stosowania w budownictwie.

ewentualne odstepstwa od dokumentacji sg dopuszczalne tylko po wczesniejszym uzyskaniu zgody Inwestora
oraz nadzoru autorskiego potwierdzonego odpowiednim wpisem do Dziennika Budowy.

wykonanie wszystkich robét budowlanych nalezy powierzy¢ uprawnionemu wykonawcy.

wszystkie prace wykonac zgodnie z warunkami BHP, Sanepidu, P. pozarowymi i Polskimi Normami.




	1. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA.
	2. WEWNĘTRZNA INSTALACJA WOD-KAN.
	3.1 Instalacja wody zimnej użytkowej
	3.2. Obliczenie zapotrzebowania wody zimnej - części projektowanej
	3.3 Dobór wodomierza.
	3.4 Instalacja wody ciepłej i cyrkulacyjnej.
	3.5 Instalacja kanalizacji sanitarnej.

	4 INSTALACJA C.O.
	4.1 Bilans cieplny budynku
	4.2 Opis rozwiązań projektowych.
	4.2.1 Opis Instalacji
	4.2.2 Rurociągi.
	4.2.3 Armatura.
	4.2.4 Regulacja instalacji.
	4.2.5 Odpowietrzenie instalacji.
	4.2.6 Izolacja.
	4.2.7 Zabezpieczenia antykorozyjne.
	4.2.8 Płukanie instalacji.
	4.2.9 Próby ciśnieniowe.


	5 UWAGI KOŃCOWE

